
                                         

 

Välkommen till 

Jonas-Nassen 

MiN-övning nr 748 

onsdagen den 22 April 2025 
Samling  Senast kl. 18.30 vid Bergkulla Norrköping för genomgång. Se 

karta och vägbeskrivning på nästa sida.  

Start  Gemensam start per klass från kl. 19.00-19.10 ca. Eliten-
startar först, B sist. Omklädningsmöjligheter,  dusch & bastu 
finns. 1,2km  till start/målplats, gemensam jogg 18:40 ca. Det 
går att ta bilen och ställa den vid start/mål (samåk) 

Stämpling, karta, utr. Medtag midjeväska alt kläder med ficka att stoppa små 
spelmarker i. Reflexstavar, några med ”spelmarker-påse” 

Förtäring  Ja, sedvanlig MiN smörgåsbord, vi får se vad som finns i köket. 

Deltagaravgift  Sedvanlig MiN: 75 kr, helst Swish till övningsledaren, annars 
kontant. 

Återbud (senast 19/4)  Vid förhinder ring/SMS 070-995 98 33 eller skicka mejl till 
mailto:jonas@westin-elkonsult.se 

 

Välkomna!  

ÖL Jonas 

mailto:jonas@westin-elkonsult.se


 

 

Länk Bergkulla (om nu någon skulle ha missat denna plats       ) 

https://maps.app.goo.gl/1UPRrWdU4KsBR4R47 
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